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～中学生～ 

図書館 HP Instagram X(旧 Twitter) 

今治市が【木育】を推進するウッドスタート宣言をしていることを知っていますか？ 

日本は世界有数の森林保有国ですが、未来に残すための森の循環が大きな課題となっています。 

そこで、木の文化への理解を深めようとする取り組み、【木育】が全国的に広がっています。 

現在開幕中の大阪・関西万博では、大屋根リングが世界最大級の木造建造物としてギネス世界記録に認定されましたが、 

閉幕後の木材再利用が大きな課題になっているようです。 

今回は、資源としても、地球の環境にとっても大切な森や木についての本を紹介します。 

資源も読書も持続可能を目指して！ 

 

 

森の生態系を 
ポップなイラストで学べる 
科学絵本 
 
 

小学生から読める本は、わかりやすい！ 
気軽にページを開いてみよう 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

森を軸に読み解けば、 
見えてくる日本の歴史がある 
 
 
 

『奇妙で不思議な樹木の世界』 
英国王立園芸協会：監修 
ジェン・グリーン：文 
クレア・マケルファトリック：絵 
加藤 知道：訳 
創元社 
２０２４年 
 

『日本の歴史を作った森』 
立松 和平：著 
筑摩書房（ちくまプリマー新書） 
２００６年 
 

『木と日本人①材木－丸太と板』 
ゆのき ようこ：監修・文 
長谷川 哲雄：樹木画 
理論社 
２０１５年 
 

『山をつくる 東京チェンソーズの挑戦』 
菅 聖子：文 
小峰書店 
２０２０年 
 

『森の日本史』 
黒瀧 秀久：著 
岩波書店（岩波ジュニア新書） 
２０２１年 
 

中高生向けの新書を知っていますか？ 
大人も満足できる内容 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
林業界の若手集団が 
自分らしくいるための 
新しい仕事のカタチを求める 

適材適所の木を選び 
生活に役立ててきた日本文化が
ビジュアルでわかる 
 
 

法隆寺や伊勢神宮など 
木造文化に焦点を当て 
300 年後の森を守る意味を 
問いかける 

 

知らない分野を学ぼうと思った時、 

まず、読み切れそうな 1 冊を選んでみましょう！ 

例えば、小学生向けの本は読みやすく 

探究心をふかふかに耕す役割を果たしてくれます。 

スポーツと同じように、 

少しずつ読書のための筋力を上げるといいでしょう！ 

木を見て森を見ず!? 

まだ読書筋力のないキミへ！ 読書筋力があるキミへ！ 
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5 月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

6 月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

休館日 

『川崎誠二のちいさな木彫り』 
川崎 誠二：著 
ナツメ社 
２０２２年 
 

『樹木と木材の図鑑 
種類・特徴から材質・用途までわかる』 
西川 栄明：著 
小泉 章夫：監修 
創元社 
２０１６年 
 

木に触れて、特徴を感じな
がら、自分だけの作品を作
ってみよう！ 
 

植物としての樹木から 
材料としての木材までの 
特徴がよくわかる図鑑 
 
 

中央図書館 
 

波方図書館 
 

大西図書館 
 

大三島図書館 
 

レッツ エンジョイ BPM Ｒｅａｄｉｎｇ！ 
  胸がドキドキ、心臓（ハート）で読書 
 

これってな・あ・に？  
―ミッション― ことばのナゾをカイメイせよ 
 

しってる？四国の絵本作家 
 

みんながよんだ ほんはなに？ 
 

5/15（木）まで展示 
 

各館ごとにテーマがちがいます。 

探究心を刺激する 

何かが見つかるはず！ 

ぜひ、展示を見に来てください！ 

こちらの 2 冊は一般書ですが、写真が豊富な本だから、見るだけでも楽しめます。 

小学生向けの本も大人向けの本も、どちらも手に取って開いてみてください。 

自分に合う本を見つけてみましょう！ 

20 冊分で読書記録賞、 

100 冊分で特別賞です。 

*読書記録賞、特別賞の集計は 1年単位です。 

*「どくしょきろくカード」は図書館、 

公民館にあります。 

*図書館、今治市電子図書館、 

公民館の本を読んで書いてください。 

*提出先は図書館、公民館です。 

本を読むだけではもったいない！ 

新しく得た知識や感想を記録することで、記憶に残してみましょう。 

書くことで、自分の考えをまとめることができるメリットもあります。 

記録の他に、ビブリオバトルもおすすめです。 

好きな本の魅力を、制限された時間で発表し合うことで 

プレゼン力がつきます。 

 

●どくしょきろくカード● 
小・中学生対象 
学校を通じて、賞状が授与
されます 

中央図書館では、毎年、秋の読書講演会で 

高校生によるビブリオバトルを開催しています。今年も開催予定！ 

高校生になったら、ぜひバトラーにチャレンジしてください。 

観覧は中学生でもＯＫ！ 

募集情報は X（旧 Twitter）、過去の様子は Instagram で見ることが

できます。 

 

●開館時間● 
中央図書館 
9：30～19：00 
波方・大西・大三島図書館 
１０：００～18：00 
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